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ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОТЫ 

 

Актуальность темы диссертационного исследования. В связи с 

проведением реформ в уголовно-исполнительной системе (далее – УИС), 

внесением изменений в уголовное и уголовно-исполнительное законодательство, 

направленными на гуманизацию назначения и исполнения уголовных наказаний, 

лишение свободы уже более 10 лет назначается все реже. Количество осужденных, 

находящихся в местах лишения свободы, стремительно сокращается, поскольку все 

чаще применяются наказания, не связанные с изоляцией от общества. Однако на 

фоне этих позитивных изменений исправительные учреждения все больше 

концентрируют в себе наиболее опасных, многократно судимых и криминально 

зараженных лиц. Их удельный вес среди осужденных к лишению свободы 

неуклонно растет. Рецидивная преступность уже несколько десятилетий остается 

серьезной проблемой национальной безопасности. Несмотря на принимаемые 

меры, число преступлений, совершенных рецидивистами, продолжает 

увеличиваться. Рецидивная преступность формирует основу криминальной среды, 

наиболее активно противопоставляя себя моральным ценностям общества, 

противодействуя законности и вовлекая в преступную деятельность новых 

участников. Рецидивисты выступают носителями и распространителями 

негативных традиций, норм и установок антисоциальной среды.  

Следует отметить, что, несмотря на все усилия государства по 

реформированию органов внутренних дел и уголовно-исполнительной системы, 

уровень рецидивной преступности в стране продолжает вызывать 

обеспокоенность. Так, удельный вес лиц, совершивших преступление при 

рецидиве, увеличивается: если в 2009 г. этот показатель составлял 32 %, то к           

2023 г. он почти удвоился, достигнув 58,6 % от общего числа выявленных лиц, 

совершивших преступления.  

Совершение повторного преступления после отбытия наказания 

свидетельствует о нескольких ключевых факторах. Во-первых, наличие у лица 

стойких антиобщественных установок и высокая степень криминальной 
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зараженности. Во-вторых, недостатки в работе администрации исправительных 

учреждений, связанные с недостаточным изучением личностных характеристик 

осужденного и неэффективным применением этих знаний в профилактической 

деятельности. В-третьих, слабая ресоциализационная работа, недостаточная 

подготовка осужденного к освобождению и адаптации в обществе.  

Изменение внутренних убеждений рецидивиста, его моральных ценностей и 

нравственных качеств, а также повышение эффективности профилактического 

воздействия на многократно судимых возможно только при условии всестороннего 

и глубокого криминологического изучения их личности. Именно на основе полного 

знания о рецидивисте можно разрабатывать и реализовывать воспитательные, 

психологические и оперативно-профилактические меры, направленные на его 

исправление. 

Актуальность этой проблемы усиливается в связи с введением новых видов 

уголовных наказаний без изоляции от общества, пересмотром санкций, снижением 

минимального срока лишения свободы, декриминализацией отдельных 

преступлений и всё более частым применением альтернативных видов наказания.  

Степень научной разработанности темы исследования. Существенное 

влияние на научную позицию автора, отраженную в данной работе, оказали труды 

следующих ученых: Г. А. Аванесова, А. И. Алексеева, Е. А. Антонян,                            

Ю. М. Антоняна, Н. С. Артемьева, М. М. Бабаева, А. Б. Ваганова, И. М. Гальперина, 

А. А. Герцензона, М. В. Гончаровой, В. В. Городнянской, А. Я. Гришко,                        

В. И. Гуськова, А. И. Долговой, М. П. Журавлева, В. С. Жгутова, А. А. Забелича,  

К. А. Зарубиной, А. Ф. Зелинского, И. И. Карпеца, Н. А. Коломытцева,  

С. В. Кондратюка, М. Ф. Костюка, Н. А. Крайнова, В. Н. Кудрявцева,  

Н. Ф. Кузнецовой, С. А. Кутякина, Е. А. Локтионовой, В. В. Меркурьева,  

А. С. Михлина, А. П. Некрасова, В. А. Плешакова, А. Л. Репецкой, А. Б. Сахарова, 

А. В. Серебренниковой, Ю. В. Солопанова, С. С. Степичева, Н. А. Стручкова,  

Д. Н. Химеденовой, С. В. Шевелевой, А. С. Шляпочникова, И. В. Шмарова,  

А. М. Яковлева, Е. О. Яковлевой и др.  
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Несмотря на достаточно широкое научное освещение проблемы рецидивной 

преступности и личности рецидивиста, в данной работе выявляются ранее не 

раскрытые личностные особенности многократно судимых. Знание этих 

характеристик позволит более эффективно осуществлять профилактическую 

деятельность. 

Данное исследование направлено на устранение пробелов в уголовно-

исполнительном праве в области противодействия рецидивной преступности. В 

нем акцентируется внимание на важности изучения личности осужденного и ее 

влиянии на совершение повторных преступлений.  

Объектом диссертационного исследования являются общественные 

отношения, возникающие в процессе исполнения уголовного наказания в виде 

лишения свободы, а также отношения, связанные с формированием, проявлением 

и развитием личности рецидивиста, отбывающего указанное наказание. 

Предмет диссертационного исследования включает в себя нормы 

отечественного и зарубежного законодательства о рецидиве преступлений, 

криминологически значимые особенности личности рецидивиста, отбывающего 

наказание в местах лишения свободы (социально-демографические, уголовно-

правовые, уголовно-исполнительные характеристики и психологические 

особенности), а также причины и условия совершения рецидивных преступлений 

и меры их предупреждения. 

Цели и задачи диссертационного исследования. Цель исследования – 

выявление новых криминологических особенностей личности рецидивиста, 

отбывающего наказание в виде лишения свободы, а также разработка на основе 

полученных данных предложений и рекомендаций, направленных на повышение 

эффективности предупреждения рецидивной преступности. 

Цель исследования определила его задачи, которые заключаются в 

следующем:   

– раскрыть понятие личности рецидивиста, отбывающего наказание в местах 

лишения свободы, и определить типы данной категории осужденных;  
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– выявить причины и условия совершения как первого, так и повторных 

преступлений;  

– всесторонне изучить и проанализировать особенности личности 

рецидивиста, находящегося в местах лишения свободы; 

– исследовать специфику воспитательной работы с рецидивистами, их 

приобщения к труду, включения в образовательный процесс, восстановления 

социальных связей за пределами исправительного учреждения и подготовки к 

освобождению; 

– разработать более эффективные общесоциальные, специально-

криминологические и индивидуально-профилактические меры предупреждения 

рецидивной преступности. 

Методология и методика исследования. В качестве методологической 

основы диссертационного исследования был избран диалектический метод 

познания, позволяющий проанализировать динамику социальных процессов и 

явлений. В ходе исследования применялись методы сбора и анализа информации: 

статистический (при изучении количественных данных, характеризующих 

рецидивную преступность); анализ и синтез (при разработке понятийного аппарата 

исследования); формально-юридический (при анализе правовых источников и 

систематизации нормативных материалов); конкретно-социологический (при 

проведении анкетирования и интервьюирования), моделирования (при 

составлении криминологического портрета преступника-рецидивиста, 

отбывающего наказание в местах лишения свободы). 

Нормативная база исследования состоит из Конституции Российской 

Федерации; уголовного и уголовно-исполнительного законодательства Российской 

Федерации и зарубежных стран, а также нормативно-правовых актов 

Министерства внутренних дел Российской Федерации, Министерства юстиции 

Российской Федерации и Федеральной службы исполнения наказаний Российской 

Федерации, регулирующие вопросы, связанные с рассматриваемой проблемой.  

Теоретическую основу работы составили труды отечественных ученых в 

области криминологии, уголовного и уголовно-исполнительного права, а также 
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смежных областей знаний, включая социологию и криминальную психологию. 

Дополнительно использованы материалы средств массовой информации. 

Эмпирическую базу исследования составляют результаты анкетирования 

425 осужденных рецидивистов; изучения 947 личных дел многократно судимых 

лиц, отбывающих или уже отбывших наказание в виде лишения свободы в 

следующих регионах: Владимирской, Воронежской, Калужской, Магаданской, 

Ростовской, Рязанской, Тульской областях, Пермском и Ставропольском краях, 

Республике  Марий Эл и Республике Саха (Якутия). 

В ходе исследования нами были проведены интервью с 206 сотрудниками 

территориальных органов и исправительных учреждений ФСИН России (далее – 

ИУ). В работе также использованы данные статистической отчетности ФСИН 

России, МВД России и Судебного департамента при Верховном Суде Российской 

Федерации за 1987–2023 годы. 

Обоснованность и достоверность результатов исследования подтверждаются 

всесторонним анализом научных трудов, посвящённых данной теме и сравнением 

выводов диссертации с результатами предыдущих исследований.  

Научная новизна диссертационного исследования подтверждается 

прежде всего тем, что в результате проведенного исследования получены ранее 

неизвестные сведения, характеризующие личность осужденного рецидивиста, 

отбывающего наказание в местах лишения свободы. Выявленные 

криминологические особенности послужили основой для определения наиболее 

эффективных методов борьбы с рецидивной преступностью с позиции общей и 

индивидуальной профилактики. Деятельность по общему, специально-

криминологическому и индивидуальному предупреждению рецидивной 

преступности должна носить комплексный характер, предполагая тесное 

взаимодействие между собой. Каждый последующий уровень предупреждения 

должен дополнять и усиливать предыдущий. Особое внимание следует уделить 

профессиональной подготовке сотрудников уголовно-исполнительной системы, 

повышению их морального и правового уровня, а также устранению кадрового 
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дефицита кадров. Эффективность предупредительной работы в значительной 

степени зависит от квалификации и профессионального состава сотрудников ИУ. 

Научная новизна представлена в разработанных предложениях и 

рекомендациях, направленных на комплексную ресоциализацию рецидивистов, 

отбывающих наказание в местах лишения свободы.  

Кроме того, критериям новизны отвечает сформулированное нами понятие 

«ложного исправления». Под этим термином понимается ситуация, при которой 

осужденный формально соответствует всем критериям исправления, получает 

положительную характеристику от администрации исправительного учреждения и 

освобождается судом условно-досрочно, однако его жизненные приоритеты, 

антиобщественные установки и преступные намерения остаются неизменными, что 

делает его по-прежнему опасным для общества. 

Основные положения, выносимые на защиту: 

1. На основе выявленных криминологически значимых характеристик, под 

личностью рецидивиста, отбывающего наказание в виде лишения свободы, следует 

понимать осужденного, обладающего совокупностью специфических социально-

демографических, криминологических, психологических, уголовно-правовых и 

уголовно-исполнительных качеств, которые формируются и изменяются в 

результате неоднократного совершения преступных деяний, а также вследствие 

длительного пребывания в условиях изоляции от общества, где осужденный тесно 

связан с криминальной (тюремной) субкультурой.  

2. Сформулировано понятие «ложного исправления» – состояние, при 

котором осужденный формально соответствует всем критериям исправления, 

получает положительную характеристику от администрации исправительного 

учреждения и освобождается судом условно-досрочно. Однако его жизненные 

приоритеты, антиобщественные установки и преступные намерения остаются 

неизменными, что делает его по-прежнему опасным для общества.  

3. Разделение осужденных-рецидивистов на группы по социально-

демографическим, уголовно-правовым, уголовно-исполнительным, 

криминологическим и оперативным признакам позволяет выделить несколько 
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типов рецидивистов, отбывающих наказание в местах лишения свободы. В 

зависимости от указанных критериев можно выделить следующие категории: 

опасные профессиональные преступники; профессиональные преступники; 

привычные рецидивисты; рецидивисты, страдающие алкогольной, наркотической 

и иной зависимостью; рецидивисты, имеющими психические расстройства; 

«случайные» рецидивисты; рецидивисты, относящиеся к группе риска. 

4. Криминологические показатели личности рецидивиста, отбывающего 

наказание в виде лишения свободы, представляют собой совокупность социально-

демографических, правовых и психологических характеристик, отражающих 

следующие особенности: 

а) социально-демографические характеристики: рецидивист – как правило, 

мужчина в среднем возрасте (37,3 года), не имеющий семьи в 67,2 % случаев, 

обладающий средним общим или полным образованием (55,2 %) и не имеющий 

официального места работы до осуждения (63 %); 

б) уголовно-правовые характеристики: в 78,9 % случаев рецидивисты 

совершают преступления под воздействием таких факторов, как алкогольное или 

наркотическое опьянения, влияние окружения и материальные трудности. Новое 

преступление совершается в течение трех лет после освобождения в 75 % случаев. 

Большая часть преступных деяний рецидивистов (92,4 %) относится к трем 

основным категориям: преступления против собственности (54 %), преступления 

против жизни и здоровья (21,3 %) и преступления против здоровья населения     

(17,1 %). Основная масса рецидивистов совершает преступление в одиночку      

(66,1 %), имеет три и более судимости (62 %), а в 43,5 % случаев срок назначенного 

наказания превышает 5 лет. Каждый второй рецидивист совершил свое первое 

преступление еще до достижения совершеннолетия;  

в) уголовно-исполнительные характеристики: большинство рецидивистов во 

время отбывания наказания характеризуются нейтрально или отрицательно, 

составляя 51 % от общего количества респондентов. По различным причинам      

58,5 % из них не трудоустроены. Несмотря на посещение воспитательных 

мероприятий, 60 % не принимают участие в работе кружков. Каждый второй 
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рецидивист считает назначенное наказание несправедливым, не признает своей 

вины или полагает, что наказание слишком сурово. Кроме того, они обладают 

слабым уровнем образовательной и профессиональной подготовки, а также низкой 

мотивацией к труду; 

г) психологические особенности: многократно судимые лица отличаются 

устойчивым антиобщественным поведением, эгоцентричностью и высокой 

степенью адаптивности, что позволяет им вести паразитический образ жизни. Вину 

за совершенное преступление они, как правило, не признают, перекладывая 

ответственность на государство, правоохранительные органы или самого 

потерпевшего. 

Выявленные криминологические особенности позволили определить 

наиболее эффективные методы борьбы с рецидивной преступностью, 

ориентированные как на общую, так и на индивидуальную профилактику 

преступлений. 

5. Рецидивисты, отбывающие наказание в виде лишения свободы, 

характеризуются следующими криминологическими особенностями: 

1) для данной категории лиц наиболее типичны следующие виды 

преступлений: против собственности (кражи, грабежи, разбои); против личности 

(убийства, причинение тяжкого вреда здоровью); против здоровья населения и 

общественной нравственности (незаконное приобретение, хранение, перевозка, 

изготовление, переработка наркотических средств или их аналогов, а также 

незаконные приобретение, хранение, перевозка растений, содержащих 

наркотические средства и психотропные вещества, либо их частей; 

2) освободившись из мест лишения свободы, рецидивисты, как правило, 

совершают новые преступления в течение трех лет. Их преступная деятельность 

часто включает несколько составов преступлений, преимущественно связанных с 

имущественными посягательствами;  

3) каждое третье преступление совершено в соучастии, чаще всего – в составе 

группы лиц или группы лиц по предварительному сговору. Отличительной чертой 

данной категории осужденных является наличие трех и более судимостей;  
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4) основной целью преступных действий рецидивистов является извлечение 

выгоды в виде материальных ценностей, денежных средств или имущества;  

5) в большинстве случаев единственным видом наказания данной категории 

осужденных является лишение свободы. 

6. Цель исправления осужденного, закрепленная в уголовно-исполнительном 

законодательстве, представляется невыполнимой. Более целесообразным было бы 

заменить ее на более реалистичную задачу – оказание помощи осужденным в 

формировании и поддержании законопослушного образа жизни. 

7. В целях предупреждения пенитенциарных преступлений и повышения 

эффективности мер дисциплинарного воздействия обоснована необходимость: 

- законодательного закрепления особого порядка исчисления срока 

отбывания наказания, согласно которому суд, по представлению администрации 

исправительного учреждения, не засчитывает время пребывания осужденного в 

штрафном изоляторе, помещении камерного типа и едином помещении камерного 

типа в общий срок отбывания наказания; 

- лишения осужденного права на подачу ходатайства об условно-досрочном 

освобождении, а также о замене неотбытой части наказания более мягким видом 

наказания возможно в случае его признания злостным нарушителем 

установленного порядка отбывания наказания. Такое ограничение применяется 

одновременно с наложением взыскания, а также и при наличии опасного или особо 

опасного рецидива преступлений. 

Теоретическая значимость диссертационного исследования состоит в 

получении новых и углублении приобретенных ранее знаний о личности 

осужденного рецидивиста как сложного объекта научного познания. Результаты 

исследования способствуют дальнейшему развитию теории предупреждения 

преступности, в том числе посредством использования законодательства и 

практического опыта зарубежных государств.    

Выявленные автором личностные особенности рецидивистов, отбывающих 

наказание в виде лишения свободы, внесут вклад в развитие криминологического 

учения о личности преступника и его типологии.   
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Практическая значимость исследования обусловлена возможностью 

применения его результатов в процессе исправления осужденных как в период 

отбывания наказания в местах лишения свободы, так и после освобождения.  

Представленные в работе предложения могут быть использованы в 

законотворческой деятельности, при разработке ведомственных нормативных 

актов, при проведении научных исследований, а также в образовательном процессе 

при преподавании уголовного и уголовно-исполнительного права, криминологии.  

Степень достоверности и апробация результатов исследования. 

Основные результаты исследования освещались на научно-практических 

конференциях, семинарах и круглых столах: «Теоретические  и практические 

проблемы развития уголовно-исполнительной системы в Российской Федерации и 

за рубежом» (г. Москва, 29 ноября 2018 г.); «Тамбовские правовые чтения имени 

Ф.Н. Плевако» (г. Тамбов, 24-25 мая 2019 года); «Борьба с преступностью: теория 

и практика» (г. Могилев, академия МВД Республики Беларусь, 5 апреля 2019 года); 

IV Международный пенитенциарный форум «Преступление, наказание, 

исправление» (г. Рязань, 20-22 ноября 2019 года,  Академия ФСИН); «Уголовно-

исполнительная система на современном этапе и перспективы ее развития»  

(г. Рязань, 18-19 ноября 2020 года); «Развитие уголовно-исполнительной системы: 

организационные, правовые и экономические аспекты» (г. Новокузнецк, 25 мая 

2022 года); «Уголовно-исполнительная система на современном этапе с учетом 

реализации Концепции развития уголовно-исполнительной системы Российской 

Федерации на период до 2030 года» (г. Рязань, 17-18 ноября 2022 года); Борьба с 

преступностью: теория и практика, ХI Международная научно-практическая 

конференция (г. Могилев) 7 апреля 2023 года. 

Основные теоретические выводы диссертации изложены автором в  

27 публикациях, в том числе: 2 монографии (в соавторстве), 8 статей изданы в 

журналах, рекомендованных Высшей аттестационной комиссией Министерства 

науки и высшего образования Российской Федерации. Материалы исследования 

внедрены в практическую деятельность Управления воспитательной, социальной, 

психологической работы ФСИН России. 



13 

 

Структура и объем диссертации. Диссертационное исследование состоит 

из введения, трех глав, включающих в себя семь параграфов, заключения, списка 

литературы и приложений.   
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ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ 

 

В введении обоснована актуальность темы диссертационного исследования; 

раскрыта степень научной разработанности темы; сформулированы объект, предмет, 

цель и задачи диссертационного исследования; раскрыта научная новизна 

проведенного исследования, теоретическая, нормативная и эмпирическая основы 

исследования и его методология; сформулированы положения, выносимые на защиту; 

определены теоретическая и практическая значимость результатов исследования; 

изложены сведения об апробации результатов исследования, а также о структуре 

работы.  

Первая глава «Понятие личности рецидивиста, отбывающего наказание в 

местах лишения свободы; детерминанты рецидивных преступлений» состоит из 

двух параграфов.  

Первый параграф «Понятие личности рецидивиста и типологии 

рецидивистов, отбывающих наказание в местах лишения свободы» раскрывает 

определение личности рецидивиста и типологические особенности рецидивистов, 

отбывающих наказание в местах лишения свободы. 

Для наиболее полного уточнения понятия личности рецидивиста 

предлагается взять за основу определение понятия рецидива в криминологическом 

смысле. Личность рецидивиста, отбывающего наказание в местах лишения 

свободы, представляет собой совокупность социально-демографических, 

правовых, психологических характеристик и, несомненно, является обособленным 

предметом криминологического изыскания. 

Под личностью рецидивиста, отбывающего наказание в местах лишения 

свободы следует понимать осужденного, обладающего  совокупностью 

определенных социально-демографических, специальных криминологических 

качеств, психологических особенностей, уголовно-правовых и уголовно-

исполнительных характеристик, приобретаемых и измененных в результате 

неоднократно совершенных преступных деяний, а также в связи с вынужденным 
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нахождением в изоляции от общества, где он тесно связан с криминальной 

(тюремной) субкультурой. 

Исходя из данного определения, а также руководствуясь официальной 

статистикой ФСИН России, можно сделать вывод о том, что рецидивистами 

являются свыше 61,2 % от общего числа осужденных к лишению свободы. 

Для наиболее эффективной работы в местах лишения свободы с указанной 

категорией лиц требуется разделить рецидивистов на более мелкие группы. 

Следует выделить несколько основных критериев, с помощью которых 

можно определить существенные признаки конкретной группы рецидивистов: 

          1) социально-демографический критерий образуют пол, возраст, семейное 

положение, уровень образования, сведения о трудоустройстве до осуждения;  

2) уголовно-правовой критерий включает в себя сведения о том, совершено 

ли преступление при рецидиве, опасном либо особо опасном рецидиве 

преступлений, а также характер и степень общественной опасности, мотив 

совершенного преступления, возраст лица на момент совершения преступного 

деяния, срок назначенного наказания и т. д.; 

3) уголовно-исполнительный критерий – это условия, в которых отбывают 

наказание рецидивисты (строгие, обычные, облегченные); соблюдение ими 

установленного режима отбывания наказания, отношение к воспитательным 

мероприятиям, наличие поощрений и взысканий, отношение к учебе и труду 

(включая работы без оплаты труда по благоустройству прилегающей территории 

исправительного учреждения в соответствии со ст. 106 УИК РФ); степень их 

исправления; 

4) криминальный критерий – характеризуется отношением рецидивиста к 

криминальной субкультуре; демонстрирует его принадлежность к определенной 

неформальной группе и количество судимостей; 

5) оперативный критерий – с его помощью выделяют лиц, состоящих на том 

или ином виде профилактического и иного оперативного учета, а также 

разграничивают рецидивистов после освобождения по намерениям (будут ли они 
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продолжать преступную деятельность либо откажутся от нее; вести 

законопослушный образ жизни и т. д.).  

Исходя из сочетания указанных признаков можно определить наиболее и 

наименее опасных рецидивистов и избрать самые эффективные средства и методы 

исправления для каждого конкретного типа преступников: профессиональные 

преступники; привычные рецидивисты; рецидивисты, страдающие алкогольной, 

наркотической и иной зависимостью; рецидивисты, страдающие психическими 

расстройствами; «случайные» рецидивисты; рецидивисты, состоящие в группе 

риска.  

Во втором параграфе «Детерминанты совершения рецидивных 

преступлений» исследован причинный комплекс рецидивных преступлений.  

В целях успешной борьбы с рецидивной преступностью нам необходимо 

разделить причины преступлений на три основные группы:  

1) причины первичной преступности;  

2) причины рецидивных преступлений;  

3) причины пенитенциарных преступлений.  

Одним из главных факторов формирования личности в целом, а в данном 

случае личности рецидивиста, является семья. Недостаточная забота семьи о своих 

детях и отсутствие ее должного участия в воспитании ребенка тесно взаимосвязаны 

с уровнем преступности в обществе. Многие рецидивисты воспитывались в 

неблагополучных семьях. Это оказывает серьезное влияние на общее развитие и 

поведение человека. 

Следующим фактором, влекущим за собой совершение преступного деяния, 

является влияние окружающей среды. Большинство рецидивистов совершали 

правонарушения уже в детстве и юности. Связь со сверстниками-

правонарушителями приводит к тому, что человек начинает употреблять алкоголь, 

нередко наркотические и психотропные вещества, ведет антиобщественный образ 

жизни, что в итоге приводит к совершению первого преступления. 

Помимо семьи и круга общения, на формирование личности, сферу ее 

интересов, выбор способов реализации жизненных целей оказывает влияние 
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уровень образования. Отсутствие должного образования (как общего, так и 

специального) обусловливает отсутствие профессиональных навыков, сокращает 

круг выбора профессии и затрудняет дальнейшее трудоустройство. Все это 

приводит к снижению материального достатка, человек становится не в состоянии 

законным путем добывать средства к существованию. 

Говоря о специфичных причинах совершения преступлений лицами, ранее 

отбывавшими наказание, следует отметить тот факт, что осужденный в условиях 

лишения свободы и изоляции обычно нравственно и психологически деградирует, 

что впоследствии может способствовать его возвращению к преступной 

деятельности после выхода на свободу.  

Одной из наиболее частых причин совершения пенитенциарных 

преступлений является конфликт между осужденными. Факторы, провоцирующие 

подобные конфликты, могут быть следующими: 

1) принудительный характер образования социальной общности, в 

результате чего нарушается избирательность как обязательное условие 

нормального общения и избегания нежелательных контактов; 

2) невозможность исправить ситуацию совместного нахождения в местах 

лишения свободы тех, кто встал на путь исправления, и тех, кто не собирается этого 

делать; 

3) ограниченность материальных ресурсов, повышенная значимость в 

условиях несвободы самых незначимых предметов, обостренные отношения при 

их распределении; 

4) стихийная стратификация по пенитенциарным признакам (обладание 

неформальной властью, образ жизни в местах лишения свободы, характер 

отношений с окружающими и др.). 

Характеризуя причины преступлений, совершаемые осужденными в период 

исполнения наказания, следует отметить несколько основных причин, приводящих 

к данным противоправным деяниям, и прежде всего слабый контроль со стороны 

оперативно-режимных служб. Отсутствие должного надзора за осужденными 

приводит к вседозволенности. Рецидивисты совершают мелкие правонарушения, 
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за которые не несут дисциплинарной ответственности, затем нарушения 

повторяются, становятся серьезнее и перерастают в преступления. 

Вторая глава «Криминологическая характеристика личности 

осужденного рецидивиста» состоит из двух параграфов.  

В первом параграфе «Социально-демографические характеристики 

личности рецидивиста» определяются социально-демографические показатели 

личности рецидивиста. 

При проведении профилактических мероприятий необходимо учитывать 

следующие социально-демографические особенности: пол, возраст, семейное 

положение, наличие либо отсутствие детей, уровень образования, количество и 

характер прошлых преступлений, место жительства, трудоспособность и другие.  

Пол. С учетом того, что абсолютное большинство лиц, отбывающих 

наказания в ИУ ФСИН России (93 %) – мужчины, диссертационное исследование 

посвящено в большей степени лицам мужского пола. 

Возраст. Возраст является прежде всего показателем совокупности 

социальных изменений личности с учетом прошедшего времени. Среди 

рецидивистов преобладает доля лиц более старшего возраста. Удельный вес лиц в 

возрасте от 30 лет и старше равен 67,5 %.  Подавляющее большинство осужденных-

рецидивистов, среди которых проводилось исследование, относятся к возрастной 

группе от 26 до 50 лет (примерно 87 %).  Средний возраст осужденных-

рецидивистов – 37,3 года. Свое первое преступление основная масса рецидивистов 

совершает еще до наступления возраста совершеннолетия. 

Семейное положение. Основная масса рецидивистов, семья которых за время 

нахождения в местах лишения свободы распалась, не поддерживают отношения с 

близкими родственниками, в том числе с детьми. Многие рецидивисты создают 

семьи в исправительных учреждениях либо незадолго до лишения их свободы, 

либо в период лишения свободы, преследуя лишь свои корыстные цели. 

Уровень образования. Основная масса осужденных получила среднее и 

среднее специальное образование, отбывая наказание в местах лишения свободы. 

Большинство рецидивистов имели профессию, среднее образование и постоянное 
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место жительства до лишения свободы, были трудоспособны. Большинство 

осужденных до момента совершения преступления были рабочими (53,1 %). Почти 

третья часть всех рецидивистов – лица без определенных занятий (28,5 %). 

Отношение к религии. Около половины всех рецидивистов не 

придерживаются ни одной из известных конфессий. 

Психологические особенности личности рецидивиста. Относительно лиц, 

неоднократно отбывавших наказание в исправительных учреждениях, стоит 

отметить тот факт, что данная категория осужденных отличается высокой 

степенью адаптивности и без каких-либо серьезных эмоциональных потрясений 

приспосабливается к различным условиям жизни.  

Во втором параграфе «Уголовно-правовые и уголовно-исполнительные 

характеристики личности рецидивиста» анализируется влияние уголовно-

правовых и уголовно-исполнительных характеристик личности рецидивиста и их 

показатели.  

Основными мотивами противоправного поведения являются алкогольное 

либо наркотическое опьянение (именно в этом каждый третий осужденный видит 

причину совершения преступления). 

Более 50 % повторных преступлений совершаются в трехлетний срок с 

момента совершения первого преступления. 75 % отбывших наказание 

осужденных на свободе вновь совершают преступление в тот же трехлетний 

период.  

Преступления, совершенные рецидивистами, более чем в 90 % случаев 

относятся к трем основным группам преступлений: против жизни и здоровья, 

против собственности и против здоровья населения и общественной 

нравственности. Стоит отметить, что большинство рецидивистов осуждены по 

совокупности преступлений.  

Говоря о количестве судимостей, стоит обратить внимание, что абсолютное 

большинство (62 %) рецидивистов судимы три и более раз. Около 30 % рецидивных 

преступлений совершено в соучастии, чаще в группе лиц и группе лиц по 
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предварительному сговору. В 43,5 % случаев назначения наказания в отношении 

рецидивистов суд назначает срок свыше 5 лет лишения свободы. 

Режим отбывания наказания является важным стимулом исправления 

осужденного, а отношение рецидивиста к его требованиям служит эффективным 

показателем при оценке его исправления либо не исправления. Около половины 

всех лиц (44,3 %) не имеют поощрений и взысканий, что может свидетельствовать 

о высокой адаптивности данной категории к правилам и условиям лишения 

свободы, соблюдении требований режима формально.  

Положительно относятся к участию в воспитательных мероприятиях только 

39,5 % осужденных, в то время как более 60 % по различным причинам участия в 

данных мероприятиях не принимают.   

Обеспечены работой лишь 41,5 % от основной массы осужденных, в то время 

как еще 29,3 % имеют желание трудоустроиться и вести трудовую деятельность, а 

также 6,4 % обучаются в профессиональном училище или в школе. Вместе с тем 

особое внимание стоит обратить на группу лиц, которые даже при наличии рабочих 

мест и физического здоровья уклоняются от предоставляемой работы, предпочитая 

проводить бесцельно время (таких оказалось 15,6 %).   

Приблизительно 61 % изученных нами осужденных заявили о наличии у них 

собственного жилого помещения, еще 20 % будут проживать после освобождения 

у родственников. Особую тревогу вызывают оставшиеся 19 % осужденных, у 

которых отсутствуют родственные связи и собственное жилье. 

Около половины осужденных рецидивистов считают наказание слишком 

суровым, многие не признают вину, что подтверждает их стойкие 

антиобщественные установки.  

Третья глава «Предупреждение рецидивной преступности» состоит из 

трех параграфов.  

В первом параграфе «Общесоциальные меры предупреждения рецидивной 

преступности» объясняется значение различных общесоциальных мер в 

предупреждении рецидивной преступности.  
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Важным элементом общесоциального уровня является воспитание населения 

в таких ключевых направлениях как духовно-нравственные ценности, идеология и 

культура, трудовое и политическое развитие. 

Следует разрабатывать государственные программы, направленные на 

оказание помощи семьям в воспитании детей; усиливать роль социальных служб в 

контроле над неблагополучными семьями. 

Одной из стратегических задач по нравственному воспитанию населения 

является усиление контроля за содержанием различных интернет-ресурсов. 

Наравне с социальными сетями и иными интернет-ресурсами профилактическую 

роль в борьбе с преступностью должны играть и другие средства массовой 

информации. 

Особое внимание следует уделять пропаганде здорового образа жизни, 

повсеместно заниматься развитием спортивной инфраструктуры, развитием досуга 

молодого населения, организовывать и проводить мероприятия спортивного 

характера. 

В целях патриотического воспитания с ранних лет следует прививать 

подрастающему поколению любовь к Родине, формировать уважение к ближнему, 

прививать бережное отношение к культурному наследию, проводить комплексные 

повсеместные мероприятия патриотического характера. Образ законопослушного 

гражданина должен стать примером для подрастающего поколения и, в свою 

очередь, образ преступника должен вызывать негативные чувства, общественное 

порицание. 

Для повышения эффективности деятельности по профилактике 

преступлений необходима определенная правовая основа. На настоящий момент не 

определен механизм проведения профилактической работы, не существует 

специализированной службы, которая отслеживала бы отклоняющееся поведение 

конкретных лиц. 

Предупреждение пенитенциарных преступлений подразумевает принятие 

мер: 

- по коррекции моральных качеств осужденного; 
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- по оздоровлению негативной микросреды. 

Во втором параграфе «Специально-криминологические меры 

предупреждения рецидивной преступности» исследуются специально-

криминологические меры предупреждения рецидивной преступности. 

При разработке мер по предупреждению рецидивной преступности, прежде 

всего, следует учитывать ряд факторов: объектом предупреждения является 

криминально зараженное лицо, неоднократно совершавшее преступные деяния и 

ранее отбывавшее уголовное наказание; при отбытии наказания за предыдущее 

преступление лицо не исправилось, цели уголовно-исполнительного 

законодательства не достигнуты. 

Грамотно выстроенная работа сотрудников органов внутренних дел по 

организации и контролю за поведением лиц, отбывших наказание в 

исправительном учреждении, служит гарантией снижения уровня преступлений 

при рецидиве.  

Работа, направленная на предупреждение рецидивной преступности, должна 

носить комплексный, слаженный характер. 

Необходимо организовать взаимодействие структурных подразделений МВД 

и ФСИН России в части проведения так называемых дней открытых дверей в 

исправительных учреждениях для подучетных МВД России несовершеннолетних. 

Такие «экскурсии», на наш взгляд, позволят наглядно продемонстрировать 

последствия лишения определенных прав, возникающих с момента назначения 

наказания для лиц, совершивших преступления. 

При формировании отрядов в исправительных учреждениях необходимо 

усилить внимание к личностным качествам осужденных, прежде всего это касается 

наличия того или иного вида рецидива, общественной опасности осужденного и 

его криминальной зараженности. 

В целях предупреждения совершения пенитенциарных преступлений, 

повышения действенности мер дисциплинарного воздействия мы считаем 

возможным законодательно установить особый порядок исчисления срока 

отбывания наказания, при котором суд по представлению администрации ИУ не 
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засчитывает срок нахождения осужденного в штрафном изоляторе, помещении 

камерного типа и едином помещении камерного типа в общий срок отбывания 

наказания. Одновременно с наложением взыскания и признанием осужденного 

злостным нарушителем установленного порядка отбывания наказания, при 

опасном и особо опасном рецидиве преступлений, следует лишить его 

возможности обращаться с ходатайством об условно-досрочном освобождении, а 

также с ходатайством о замене неотбытой части наказания более мягким видом 

наказания. 

Постановка наиболее криминогенно опасных преступников на 

профилактический учет, повышение уровня раскрываемости преступлений 

правоохранительными органами, сохранение и закрепление кадрового 

профессионального потенциала правоохранительных органов. 

Повышение качества контроля за соблюдением поднадзорными лицами 

установленных судом ограничений и запретов. 

В третьем параграфе «Индивидуальные меры предупреждения рецидивной 

преступности» определяется значение применения таких мер. 

Индивидуальные профилактические меры следует применять к конкретным 

лицам, деятельность которых говорит о потенциальной возможности совершения 

нового противоправного деяния, а также о вовлечении ими новых лиц в 

криминальную деятельность. 

Психологические особенности рецидивистов, их образ жизни, стиль общения 

и поведение существенно отличаются от лиц, впервые совершивших преступные 

деяния. Знание их личностных качеств поможет правильно и эффективно 

организовать воспитательную работу с такой категорией осужденных, как 

многократно судимые. 

При планировании воспитательной работы следует принимать во внимание 

тот факт, что лицо отбывает наказание в местах лишения свободы повторно, а 

возможно, в третий и более раз, поэтому многие осужденные адаптированы к 

условиям изоляции намного лучше, чем к жизни в обществе. 
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В местах лишения свободы индивидуальная профилактика регламентирована 

приказом Минюста России от 20 мая 2013 г. «Об утверждении Инструкции по 

профилактике правонарушений среди лиц, содержащихся в учреждениях 

уголовно-исполнительной системы».  

Индивидуальная воспитательная работа может осуществляться путем 

беседы, общественных поручений, оказания помощи осужденному в возникающих 

вопросах, восстановлении утраченных социально-полезных связей, беседы с 

родственниками осужденного, его аттестация, дисциплинарной практики и т.д. 

Для поддержания и укрепления социально полезных связей, ст. 92 УИК РФ 

предлагается изложить в следующей редакции: 

«Статья 92. Телефонные разговоры и видео переговоры осужденных к 

лишению свободы 

 1. Осужденным к лишению свободы предоставляется право на телефонные 

разговоры, переговоры с использованием видеосвязи. При отсутствии технических 

возможностей администрацией исправительного учреждения количество 

телефонных разговоров и переговоров с использованием видеосвязи может быть 

ограничено до шести в год. Продолжительность каждого разговора не должна 

превышать 15 минут. Телефонные разговоры, переговоры с использованием 

видеосвязи оплачиваются осужденными за счет собственных средств или за счет 

средств их родственников или иных лиц. Порядок организации телефонных 

разговоров, переговоров с использованием видеосвязи определяется федеральным 

органом исполнительной власти, в ведении которого находится исправительное 

учреждение. 

2. По прибытии в исправительное учреждение, а также при наличии 

исключительных личных обстоятельств, администрация исправительного 

учреждения предоставляет осужденному возможность телефонного разговора, 

переговоров с использованием видеосвязи по его просьбе. 

3. Осужденным, находящимся в строгих условиях отбывания наказания, а 

также отбывающим меры взыскания в штрафных, дисциплинарных изоляторах, 

помещениях камерного типа, единых помещениях камерного типа и одиночных 
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камерах, – телефонный разговор может быть разрешен лишь при исключительных 

личных обстоятельствах. 

4. Телефонные разговоры, переговоры с использованием видеосвязи между 

осужденными, содержащимися в исправительных учреждениях, запрещаются. В 

исключительных случаях, с разрешения начальника исправительного учреждения,  

осужденному может быть разрешен телефонный разговор с родственником, 

отбывающим лишение свободы. 

5. Телефонные разговоры, переговоры с использованием видеосвязи 

осужденных могут контролироваться персоналом исправительных учреждений». 

Важная роль должна отводиться оперативно-розыскной профилактике в 

отношении рецидивистов, так как оперативные подразделения обладают 

необходимыми силами, средствами и методами для ее реализации. 

В заключении сформулированы обобщенные выводы, сделанные по 

результатам проведенного диссертационного исследования.   
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